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ijc sinh ra va I6n lén trén
mdnh dat hoi tu khi thiéng
song nui va truyén thong vin héa lau
doi ctia ddt Co6 do Hoa Lu oai linh, ric
rd. PGS.TS.TTUT Ta Manh Cudng da
lam rang danh dong ho, qué hiiong bang
nhiing thanh tich khoa hoc mang nhiéu
gida tri trong chuyén nganh Y hoc, ddc
biét la doi vdi linh vic tim mach, dong
thdi ong con ghi ddu dn bdang nhiét tam
va tai ndang cia nha qudn ly trong vai tro
Trudng phong Cdp ciiu va Hoi siic tich
cuc Tim Mach, C1 Vién Tim Mach, Bénh
Vién Bach Mai. Ddu biét rang phia trudc
nha qudn Iy dy con nhiéu lam nhing
chéng gai, thii thach nhung véi bdn linh
cua nguoi con ving dat giau truyén
thong, ong sé con lam dugc nhiéu hon
niia dé cong hién cho cudc doi.
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Tai nang va nhiét huyet

PGS.TS. Ta Manh Cudng sinh ngay 21 thang 11 nam 1965 trén manh
dat C6 d6 thudc xa Ninh My, huyén Hoa Lu, tinh Ninh Binh. Tudi tho ong
di qua nhiing ndm thang chién tranh ac liét trong giai doan cudi cta cudc
chién tranh chong My ctiu nudc. Von c6 tu chat thong minh, kha nang tiép
thu thién phd, cau bé Ta Manh Cuodng ngay 4y da dugc gia dinh quan tam tao
diéu kién d€ theo dudi con dudng hoc hanh. Khéng phu long cha me, nguoi
than va thay c6, Ta Manh Cuodng da xuét sac thi do vao Truong Pai hoc Y Ha
N6i (DHYHN) nim 1983.

Luon y thiic ty hoc, tu sang tao cung véi y chi vion 1én, sau 6 ndm miét
mai den sach, chang sinh vién Y khoa Ta Manh Cuong ngay dé da dat dugc
nhiéu thanh tich cao trong hoc tap. Nam 1988, khi dang la sinh vién ndm thu
5 cuia trudng, v6i thanh tich xudt sac trong hoc tap, 6ng dugc nha trudng cho
phép tham du ky thi tuyén bac si N¢i tri bénh vién Trudng Pai hoc Y Ha Noi.
Vugt qua nhiéu thi thach, Ta Manh Cuong da tring tuyén ky thi kho khan
nay va ti ndm hoc thu 6 (thang 9 nam 1988), dng la sinh vién Noi tra bénh
vién khda 16, chuyén nganh No¢i va bat dau cong tac Noi tru bénh vién tai
Bénh vién Bach Mai, Ha noi.

Nam 1989, 6ng tot nghiép Bac si da khoa chuyén nganh Noi - Nhi,
Truong Dai hoc Y Ha Noi va la bac siNoi tra bénh vién khéa 16 chuyén nganh
Noi khoa, Truong Pai hoc Y Ha Noi, cong tdc Noi tra tai Bénh vién Bach Mai.
Nam 1992 dudi su hudng dan khoa hoc ctia GS.TS.BS Pham Gia Khai va TS.
BS Chu Van Y, bic si Ta Manh Cudng da hoan thanh va bao vé thanh cong
luan van t6t nghiép bac si ndi tri bénh vién véi dé tai: “Gop phan chidn dodn
va diéu tri ting ap dong mach phdi & bénh nhan viém phé quan man tinh” Véi
dé tai nay, bac si Ta Manh Cuong la mot trong s6 it nhiing bac sindi tra dugc
Hoi d6ng chdm luan van t6t nghiép danh gia loai xudt sic va dugc Trudng Dai
hoc Y Ha No¢i khen thudng vé thanh tich hoc tap xudt sac trong thai gian lam
codng tac Noi tra bénh vién.

V6i nhiing thanh tich xuét sac trong hoc tip va lam viéc, nam 1994 bac si Ta
Manh Cuong dugc B Gido duc va Dao tao, Truong PHYHN cho phép chuyén
ti€p lam nghién ctiu sinh chinh quy hé¢ tap trung, khoa 13 chuyén nganh Bénh
hoc Noi khoa ma khong phai qua thi tuyén. Hai ndm sau (1996) 6ng nhan bang
Thac si nganh Y hoc, chuyén nganh Bénh hoc No¢i khoa va dugc tiép nhan lam
viéc chinh thtic tai Vién Tim Mach Qudc Gia, Bénh vién Bach Mai ti nam 1998.
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PGS.TS Ta Manh Cwong thim kham bénh nhan
tai phong bénh

Khi nha khoa hoc lam quan ly

Sé la thiéu sot néu chi nhac dén bac si Ta Manh Cudng trong vai tro nha
quan ly, bdi trude khi ddm nhiém cong tac quan ly 6ng da la mot nha gido tam
huyét, mot nguadi thay thudc gidi, giau long nhan ai, moét nha khoa hoc tén
tudi cd nhiéu dong gop trong trong su nghiép ctiu ngudi. Trong thoi gian hoc
tap va codng tac, bang nhiét huyét cua tudi tré, ning dong va sang tao, bac si
Ta Manh Cuong da tich cuc tham gia giang day, dao tao nhiéu khéa sinh vién
cta Truong Pai hoc Y Ha Noi, kham va diéu tri thanh cong cho hang tram
bénh nhén c6 hoan canh kho khén, nhiéu cong trinh/dé tai nghién ctiu khoa
hoc da dugc nghiém thu va dugc ting dung trong céng tac chiia tri bénh nhén.

Dé cao vai tro trach nhiém ctia ban than, bac si Ta Manh Cuong luén
hoan thanh t6t moi nhiém vu trach nhiém dugc giao, luén ¢6 gang hoan thanh
cong viéc trong bat ky hoan canh nao véi chat lugng chuyén mon cao nhat.
Khong ngting trau déi kién thtic, dao dtc, tac phong ctua nguoi thy thudc,
ngudi Pang vién d€ phuc vu t6t nhét cho ngudi bénh. Thuc hién tot 12 diéu Y
dtic theo quy dinh cia BO Y t€ trong qua trinh diéu tri va phuc vu bénh nhan;
Bén canh d6 6ng con tham gia vao cong tac giang day do6i véi cac 16p chuyén
khoa, cac 16p diéu am tim, dién tdm d6 va phong thép tim tai cac truong Pai
hoc: Pai hoc Dugc Ha Noi, Vién nghién ctiu Khoa hoc Y Dugc Lam sang 108,
Hoc vién Quén Y; Tham gia cong tac chi dao tuyén, chi dao khoa cia Bo Y té,
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VIEN TIM MACH 4

PHONG Hol stifc Cp cﬂu 01

PGS.TS Ta Manh Cudng chup anh cung tip thé can bd, bac si

phong C1, Vién Tim mach , Bénh vién Bach Mai
Bénh vién Bach Mai va Vién Tim Mach Viét Nam; Gop phén tich cuc vao céc
hoat dong chuyén mén ctia vién B Nong nghiép, Bénh vién Giao thong Van
tai...; Cht tri va bdo cdo khoa hoc tai Hoi nghi Tim Mach trong nudc, qudc té
t6 chic trong nudc va nhiéu Hoi nghi Tim Mach quéc té€ t8 chtic 6 khu vuc...
Tham gia nhiéu chuong trinh, tham gia chuong trinh trai tim cho em, gép da
xay dung Truong Sa...

Tinh dén nay (2014), PGS.TS.TTUT Ta Manh Cudng da hudng dan
nhiéu hoc vién cao hoc chuyén nganh Y - Dugc bao vé thanh cong Luan vin
Thac si, hoan thanh nhiéu dé tai nghién ctiu khoa hoc cip co s6, cip Bo y té,
cong bo nhiéu bai bao nghién ctiu khoa hoc trén cac tap chi Y hoc c6 uy tin,
nhiéu bai viét tong quan khoa hoc, tham gia bién soan 10 cudn gido trinh va
sach chuyén khao, tham khéo. Mot trong nhiing cong trinh ma 6ng tam dac
nhat d6 1a nhiing muc ti tim mach ma 6ng da tham gia bién soan trong cuén
Tu dién Bach khoa Y hoc Viét Nam, dugc B Y t€, Tong hoi Y hoc Viét Nam
va Nha xudt ban Y hoc phat hanh nam 2011.

PGS.TS.TTUT Ta Manh Cudng con 1a thanh vién tich cuc ctia cic Hoi,
cac t6 chtic khoa hoc trong nuéc va quéc té nhu Hoi Tim Mach Viét Nam,
Hoéi Tim Mach can thiép Viét Nam, Hoi Siéu am tim Viét Nam, Hoi Nhip Tim
Viét Nam, Hoi Dién quang va Y hoc Hat nhan Viét Nam... Ong la chuyén gia
an toan buic xa trong linh viic Y t€ khu viic Chau A - Thai Binh Duong cta co
quan Ning lugng Nguyén t& quéc té (IAEA) tif nim 2008. Ong da tham du,
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Chu t'ich Quoc hdi Nguyén Sinh Hing trao ting danh hiéu Thay

thuoc Uu ti ctia Chii tich nuée cho PGS.TS Ta Manh Cudng
tham gia chti toa doan va trinh bay bao cao khoa hoc tai nhiéu Hdi nghi khoa
hoc chuyén nhanh dugc t6 chic & trong va ngoai nudc. Bén canh do6, 6ng
cling tham gia Hoi dong cham, thong qua dé cuong, nhin xét nhiéu luan van,
luan an Y, Dugc cua cac Truong PHYHN, Pai hoc Dugc Ha Noi, Hoc vién
Quan Y - Bo Qudc phong, véi tu cach la uy vién phan bién, ay vién, ay vién
thu ky Hoi dong... Song song v6i d6, PGS.TS.TTUT Ta Manh Cudng con
tham gia cac Hoi dong Khoa hoc va Cong nghé xét chon, thim dinh, nghiém
thu nhiéu dé tai Khoa hoc Cong nghé ctia nhiéu B9, nhiéu nhanh, nhiéu tinh
thanh trong ca nuéc.

Nhin lai ching duong da di qua, PGS.TS Ta Manh Cudng cho ring dé
c6 dugc nhiing thanh cong, diéu quan trong nhat phai c6 niém dam mé va
mot su no luc phan ddu khong ngting, khong ngai kho, khong ngai khé va rét
can c6 mot niém tin.

Phong Cap ctru va Héi sirc tich cuc Tim Mach (C1) Vién Tim
Mach, Bénh vién Bach Mai - mét dau an quan trong trong cudc
song nghé nghiép cia PGS.TS. TTUT Ta Manh Cudng

Thang 1 nam 2012, PGS.TS. Ta Manh Cudng dugc Lanh dao Vién Tim
Mach thanh lap Phong Cép ctiu va Hoi stic tich cuc tim mach mdi, cé nhiém
vu sdn sang tiép nhan cip ctu va hoi stic tich cuc bénh nhan tim mach trong
nhiing tinh trang ddc biét hiém ngheo véi dia diém mdi la Phong C1. Bénh
phong C1 luc d6 la mdt don vi hoéi stic bénh nhan mé tim va khi do, bénh
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HOI DONG CHUC DANH GIAD SU NHA NUGC

LE CONG BO QUYET DINH
VA TRAO GIAY ‘-IUNG’HAN CWr TIEU CHUAN

Hdi ddng chirc danh Gido sw Nha nuwéc trao gidy chirng nhin va
quyet dinh phong ting hoc ham PGS Y hoc cho TS Ta Manh Cwong

phong C3 dang lam nhiém vu cép ctiu bénh nhan tim mach. Muc tiéu cua
Vién Tim Mach ma khi d6, Vién trudng la GS.TS. Nguyén Lan Viét ciing nhu
Chibo Vién Tim Mach ma bi thula TS. Pham Qudéc Khéanh, 1a Vién Tim Mach
phai c6 mot phong cdp ctiu va héi stic tich cuc hién dai, cé trinh dé chuyén
mon cao, xting tdm véi mot Vién Tim Mach Quéc Gia ndm trong Bénh vién
Bach Mai la mot bénh vién hang ddc biét cia dat nuéc. Phong cap ctiu C1 phai
cdp ctiu dugc nhiing bénh nhan ndng nhét vé tim mach, dap ting cho nhiém
vu chuyén mon ctia Vién Tim Mach la noi ti€p nhan cuéi cung nhiing bénh
nhan tim mach ndng ti cac bénh vién dia phuong va trung uong khac chuyén
t6i. Muc tiéu nay nhén dugc su ung ho t6i da ctia Lanh dao Bénh vién Bach
Mai, ctia PGS.TS. Nguyén Quéc Anh, Bi thu Pang uy, Giam d6c Bénh vién,
ctua PGS.TS. P6 Doén Lgi, Phé Giam déc Bénh vién Bach Mai ma hién nay
la Vién trudng Vién Tim Mach. Cung véi sy ting ho manh mé ctia cac phong
chtic nang ctia bénh vién nhu Phong Vit tu Trang thiét bi Y t€, Phong Ké&
hoach Téng hgp, Phong Hanh chinh Quan tri, mdt bénh phong C1 méi hinh
thanh véi chiic nang Céap ctiu va Hoi stic tich cyc bénh nhan tim mach véi doi
ngi nhén vién méi cung cac trang thiét bi hién dai dugc dua vao st dung vao
ngay 8 thang 6 nam 2012.

Muc tiéu ngay tti ban dau ddt ra d6i véi bénh phong la bénh nhan khong
phéi nam ghép 2 bénh nhan moét giudng va ngudi bénh phai dugc cham soc
toan dién, ké ca vé sinh than thé va dinh dudng. Phai ndi day la nhiing muc
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Thit trweéng B Y té Nguyén Thi Xuyén trao ting bing khen ciia Bd
treéng B Y té va ky niém chwong Lao dong sang tao nganh Y te
cho PGS.TS Ta Manh Cwong

rat l6n ctia Vién Tim Mach tai thoi diém do, khi ma chi tiéu giudng bénh cua
Vién ludn ludén can mdc 200%, s6 lugng nhan vién y té khong nhiéu, dac biét
la luc lugng diéu dudng con mong, nghiép vu cham sdc toan dién bénh nhéan
chua cao...

Tran trd trude thuyc trang trén, Trudng phong Ta Manh Cudng da lén
ké hoach, chu dong t6 chtic cong tac dao tao lién tuc d6i véi nhan vién diéu
dudng nham néng cao chat lugng cong tac chim soc toan dién do6i véi nguoi
bénh. Ong da manh dan dé xudt Ban lanh dao Bénh vién, Vién xay dung co
s& vat chat cho phong, bd tic nghiép vu cho nhén vién, cho y t4, h ly va ngay
ca cac béc si, mac du khi d6 phén 16n cac bac si déu da c6 trinh d¢ sau dai
hoc, phat trién, nang cép ky thuat kham chiia bénh, khuyén khich dong vién
can bo nhén vién, vu dai nguoi lao dong chu y dén tat ca moi ngudi, y ta, hod
ly, dam bao quyén lgi va trach nhiém cua ho, cham soc cho bénh nhan....
Thudng xuyén t6 chiic cac khoa hoc vé ky nang chdm sdc, ki€ém soat nhiém
khuédn d6i v6i nhén vién y té. Bén canh dd, 6ng con tao diéu kién dé Bénh
phong C1 d4y manh cong tac nghién ctiu khoa hoc d6i véi doi ngti bac si cing
nhu nhan vién diéu dudng. Hang ndm déu t6 chiic thi dua dat thanh tich xuét
sac. Ddc biét trong nam 2012 da td chiic binh bau thi dua va dugc dé nghi la
Bénh phong dat thanh tich xuét sic trong cong tac cham séc va diéu tri bénh
nhan. Dén nay, 100% bdc si, nhan vién y t4, diéu dudng trong Bénh phong déu
dat danh hiéu lao dong tién tién.
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Tap thé Phong Cip ciru va Hdi sirc tich cure tim mach - C1, Vién Tim
Mach, Bénh vién Bach Mai - trong mt chuyén di nghi hé nam 2014

Toa sang nhan cach ciia mot nguoi thay thuodc co tam, co tai

La nguoi c6 nhiéu nhiéu nam cong tac trong nganh Y, bac si Ta Manh
Cuong nhén thy rang su binh tinh va tu tin va c6 mot kién thiic nghé nghiép
viing vang la nhiing yéu t6 quan trong ctua nguoi diing dau mot khoa hoi stic
cdp ctiu bénh nhan tim mach. Vi vay ong luon 1ay viéc di sdu di sat bénh nhan,
quan tdm dén nhén vién d€ thau hiéu hoc la cach d€ diéu hanh t6 chic va
phan céng cong viéc tot nhat. Hoan thanh trach nhiém cua nguei diing dau la
biéu hién ctia cai tim - cai tim nhiét huyét, cai tim céng hién hét minh cho
cong viec.

G méi linh vic quan 1y cong tac nganh nghé khic nhau thi phuong
thtic, nhiém vu khac nhau nhung diéu c6t 16i can phai ¢6 6 nha quan ly do
chinh 1a nhiing gia tri ctia “Tam” va “Tai”. Nhiing gid tri d6 thé hién & tim
nhin chién lugc, dinh hudng phat trién cho co quan, don vi céng tac, chinh
sach uvu dai quan tAm t6i ngudn nhén luc (cu thé 1a nhén vién, dong nghiép),
dac biét la cach ung xti trong tling hoan canh, tiing cdng viéc cu thé. Va déi véi
nha quan ly trong nganh Y, tim thé hién & cach lam viéc, cach quan ly phan
cong cong viéc mot cach khoa hoc, hgp ly; 1a yéu nghé, yéu nguai, thuong yéu
quy trong bénh nhan, quy mén dong nghiép; tam la lam viéc thién, giup cho
bénh nhan c6 thé trang t6t nhat, [am moi viéc trd nén tt dep hon. Tai la kha
nang nam viing chuyén mon ca vé ly thuyét va thuc hanh, ning luc lam viéc
va tam nhin chién lugc... Khi da c6 du hai yéu t6 dé ho sé lam dugc nhiéu
hon nta, giai quyét tot moi tinh hudng va triéu chiing riéng cho tling ca bénh,
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ngudi bénh... tron st ménh cao ca ctia nguoi thay thudc nhan dan.

Tham thoat cling da gan 03 nam ti khi ddm nhiém vi tri Trudng phong
Cap ctiu va Hai stic tich cuc Tim mach - C1 Vién Tim Mach Viét Nam, du khi
truc ti€p kham chiia bénh hay lam cong tac quan ly thi PGS.TS.BS Ta Manh
Cuong van giti cho minh mot trai tim &m va mot cai dau lanh d€ mang tinh
yéu dén vé6i nhiing bénh nhan va d€ dua phong Cép ctiu va Hoéi stic tich cuc
Tim mach - C1 Vién Tim Mach Viét Nam ngay cang phat trién viing manh.

Bao nhiéu tam huyét va bao nhiéu tai nang c6 1é bac si Ta Manh Cudng
da danh ca cho Y hoc, cho ngudi bénh va cho xa hoi... DU 25 nam hay nhiéu
hon nta thi “trai tim 4m” cta bac si Ta Manh Cudng van tran dy yéu thuong
sudi am bao manh déi bat hanh va “cai dau lanh” sé cuon 6ng di, di tim cau
tra 16i cho nhiing tran trd... cia mot nguoi thay thudc tdn tam vé nghé nghiép
ctia minh.



Moi 1y thuyét déu mau xam, chi co cay doi

la mai mai xanh tuoi - gia tri “Tam” va “Tai”
ctia ngudi quan 1y khong chi thé hién ¢ goc do cua tam
nhin chién luge, cia dinh huong phat trién manh va
vitng cho co quan, don vi. Piéu quan trong hon ca chinh
1a cac chinh sach, quyét sach vira phu hop, vira dam bao
quyén loi ctia nhan vién, déng nghiép va cach tng xur
trong tirng hoan canh, ting coéng viéc cu thé cua ngudi

chéo/l4i con thuyén 1anh dao

Ta Manh Cuong , ,



