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Nghiªn cøu ho¹t ®éng b×nh th−êng cña van hai l¸ nh©n t¹o lo¹i saint 
jude masters trªn siªu ©m doppler tim 

 
 NguyÔn Hång H¹nh(1) ,T¹ M¹nh C−êng(2), Ph¹m Gia Kh¶i (2) 

                                                                  (1) ViÖn L·o Khoa Quèc Gia  (2): ViÖn Tim M¹ch ViÖt Nam  
§Æt vÊn ®Ò  

Suèt 45 n¨m qua, kÓ tõ khi Starr vµ Edward thµnh c«ng ca phÉu thuËt thay van tim ®Çu tiªn trªn 
thÕ giíi vµo n¨m 1961, kü thuËt thay van tim, c«ng nghÖ chÕ t¹o c¸c lo¹i van nh©n t¹o kh«ng ngõng ®−îc 
c¶i tiÕn vµ sè l−îng bÖnh nh©n van nh©n t¹o ngµy cµng t¨ng. Cho ®Õn nay, trªn thÕ giíi ®· cã tíi h¬n 80 
kiÓu van nh©n t¹o kh¸c nhau. Hµng n¨m, ë Anh cã h¬n 6.000 vµ ë Mü cã h¬n 60.000 bÖnh nh©n ®−îc 
thay van tim nh©n t¹o. ë ViÖt Nam, phÉu thuËt thay van tim míi ®−îc tiÕn hµnh kho¶ng 10 n¨m gÇn ®©y 
nh−ng sè l−îng bÖnh nh©n ®−îc phÉu thuËt thay van ngµy cµng nhiÒu: trung b×nh cã kho¶ng 12 - 15 ca 
thay van tim mçi tuÇn t¹i 3 bÖnh viÖn ViÖt §øc, bÖnh viÖn Tim Hµ Néi, ViÖn Tim M¹ch ViÖt Nam. 
 MÆc dï kü thuËt thay van tim vµ c«ng nghÖ chÕ t¹o van nh©n t¹o ®· vµ ®ang ph¸t triÓn m¹nh mÏ 
nh− vËy, nh−ng van nh©n t¹o vÉn cßn lµ mét lÜnh vùc kh¸ míi. §¸nh gi¸ ho¹t ®éng cña van còng nh− theo 
dâi l©u dµi ng−êi mang van tim nh©n t¹o vÉn cßn ch−a ®−îc quan t©m mét c¸ch ®Çy ®ñ t¹i n−íc ta. 
 KÓ tõ n¨m 1957, khi Satomura b¾t ®Çu øng dông siªu ©m vµo trong th¨m dß tim m¹ch th× siªu ©m  
- Doppler tim vÉn ®−îc coi lµ ph−¬ng ph¸p h÷u Ých trong chÈn ®o¸n, theo dâi, ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ ë 
bÖnh nh©n m¾c bÖnh van tim. §Æc ®iÓm siªu ©m Doppler cña van tim tù nhiªn ®· ®−îc nghiªn cøu kh¸ 
®Çy ®ñ, nh−ng van nh©n t¹o vÉn cßn ch−a ®−îc hiÓu râ, kh«ng nh÷ng ë ViÖt Nam mµ cßn c¶ trªn thÕ giíi. 
Víi xu h−íng “céng ®ång” ng−êi mang van tim nh©n t¹o ngµy cµng t¨ng, ®ßi hái nh÷ng hiÓu biÕt ®Çy ®ñ 
vÒ van nh©n t¹o ë  nhiÒu khÝa c¹nh nh−: ho¹t ®éng b×nh th−êng cña tõng lo¹i van, c¸c biÕn chøng liªn 
quan ®Õn van nh©n t¹o ®Ó tõ ®ã ta cã thÓ kiÓm so¸t vµ phßng ngõa c¸c biÕn chøng ë c¸c bÖnh nh©n sau khi 
®−îc thay van... Theo chóng t«i mét trong nh÷ng nghiªn cøu cÇn tiÕn hµnh tr−íc tiªn lµ ®¸nh gi¸ ho¹t 
®éng b×nh th−êng cña van nh©n t¹o. Trªn thÕ giíi ®· cã nh÷ng c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ ho¹t ®éng b×nh 
th−êng cña tõng lo¹i van nh©n t¹o b»ng siªu ©m Doppler tim. ë ViÖt Nam ch−a cã mét nghiªn cøu nµo vÒ 
®Æc ®iÓm siªu ©m Doppler cña van tim nh©n t¹o, ngay c¶ van Saint Jude Masters (St. Jude) ë vÞ trÝ van hai 
l¸ (HL) hiÖn nay kh¸ phæ biÕn ë n−íc ta. V× vËy, chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu ho¹t ®éng cña van HL 
nh©n t¹o St. Jude trong tr¹ng th¸i b×nh th−êng b»ng ph−¬ng ph¸p siªu ©m Doppler tim nh»m môc tiªu sau: 

1. Nghiªn cøu h×nh th¸i ho¹t ®éng b×nh th−êng cña van hai l¸ nh©n t¹o lo¹i St. Jude Masters trªn siªu 
©m hai b×nh diÖn vµ siªu ©m Doppler mÇu. 

2. Nghiªn cøu c¸c chØ sè huyÕt ®éng b×nh th−êng cña van hai l¸ nh©n t¹o lo¹i St. Jude Masters b»ng 
siªu ©m Doppler liªn tôc. 

 
§èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
1. §èi t−îng nghiªn cøu 

§èi t−îng nghiªn cøu cña chóng t«i lµ 47 ng−êi mang van HL lo¹i St. Jude Masters, huyÕt ®éng 
æn ®Þnh vµ van nh©n t¹o ho¹t ®éng b×nh th−êng. Chóng t«i kh«ng ®−a vµo nghiªn cøu nh÷ng ng−êi ®ang 
cã nh÷ng dÊu hiÖu bÊt æn vÒ trªn l©m sµng nh− viªm phæi, trµn dÞch mµng phæi, trµn dÞch mµng ngoµi 
tim… hoÆc cã nh÷ng bÖnh lý toµn th©n kh¸c ®i kÌm cã thÓ lµm ¶nh h−ëng tíi huyÕt ®éng cña van nh©n 
t¹o.  
2. Nghiªn cøu ho¹t ®éng b×nh th−êng cña van hai l¸ c¬ häc lo¹i Saint Jude Masters b»ng siªu ©m 
Doppler tim 
2.1. Nghiªn cøu ho¹t ®éng h×nh th¸i b×nh th−êng trªn siªu ©m 2D vµ siªu ©m Doppler mµu 

•  Quan s¸t ho¹t ®éng chuyÓn ®éng cña hai ®Üa van 
•  VÞ trÝ, mµu s¾c, sè l−îng, h×nh d¹ng, chiÒu dµi dßng hë van hai l¸  

2.2. Nghiªn cøu c¸c th«ng sè huyÕt ®éng cña van hai l¸ Saint Jude Masters b»ng Doppler liªn tôc ë mÆt 
c¾t 4 buång tõ mám:  

•  VËn tèc ®Ønh (Vpeak) vµ vËn tèc trung b×nh (Vmean) cña dßng ch¶y qua van HL (®¬n vÞ: m/s). 
•  Chªnh ¸p ®Ønh (Gpeak) vµ chªnh ¸p trung b×nh (Gmean) qua van HL (®¬n vÞ: mmHg). 
•  PHT qua van HL: Lµ thêi gian ®Ó chªnh ¸p gi÷a nhÜ tr¸i vµ thÊt tr¸i trong th× t©m tr−¬ng gi¶m ®i 

mét nöa. §¬n vÞ lµ ms. Th−êng phÇn mÒm cña m¸y siªu ©m sÏ tù tÝnh PHT sau khi ng−êi lµm siªu 
©m x¸c ®Þnh ®o¹n gi¶m tèc sãng E, theo c«ng thøc: PHT = 0.29 × thêi gian gi¶m tèc sãng E. 
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•  VTI: lµ tÝch ph©n vËn tèc theo thêi gian, ®¬n vÞ ®o trªn siªu ©m lµ cm. ChØ sè nµy ®−îc ®o trªn 
Doppler xung t¹i 2 vÞ trÝ: lç van HL (trªn mÆt c¾t 4 buång tõ mám) vµ §RTT (trªn mÆt c¾t 5 buång 
tõ mám). 

 TÊt c¶ c¸c chØ sè trªn ®Òu ®−îc lÊy tõ gi¸ trÞ trung b×nh cña Ýt nhÊt 3-5 lÇn ®o kh¸c nhau. Tõ 
gi¸ trÞ cña nh÷ng chØ sè nµy, chóng t«i sÏ tÝnh gi¸ trÞ cña nh÷ng chØ sè sau: 

•  DiÖn tÝch lç van hiÖu dông theo PHT (EOAPHT) cña van HL nh©n t¹o: EOAPHT (cm2) = 
220/PHT (ms). 

•  DiÖn tÝch lç van hiÖu dông  theo ph−¬ng tr×nh liªn tôc (EOAPTLT) cña van HL: EOAPTLT = (§−êng 
kÝnh ®−êng ra thÊt tr¸i)2 × π × VTI§RTT/ VTIVHL × 4. 

•  Tõ gi¸ trÞ cña EOAPHT, chóng t«i tÝnh chØ sè EOAIPHT (EOAIPHT = EOAPHT/BSA), chØ sè hiÖu dông 
van nh©n t¹o (prosthesis performance index) PPI = EOA/ GOA (trong ®ã GOA lµ diÖn tÝch h×nh 
häc cña van – geometric orifice area), chØ sè diÖn tÝch % theo PHT (CSDT%PHT = EOA × 100/ 
EOAI), chØ sè diÖn tÝch h×nh häc cña van (GOA/BSA = PPI x BSA x 100) trong ®ã BSA lµ diÖn 
tÝch bÒ mÆt c¬ thÓ. 

•  ChØ sè VTIVHL / VTI§RTT (trong ®ã VHL = van hai l¸; §RTT = ®−êng ra thÊt tr¸i).  
2.7. Ph−¬ng ph¸p xö lý thèng kª 
 - Dïng c¸c ch−¬ng tr×nh phÇn mÒm thèng kª ®−îc tæ chøc y tÕ thÕ giíi c«ng nhËn (Excel, SPSS). 
 - C¸c test kiÓm ®Þnh thèng kª ®−îc sö dông trong ®Ò tµi: test Stiu®¬n, test X2, test Fis¬-Snedecor, 
ANOVA. Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa khi p < 0,05. 
  
KÕt qu¶ nghiªn cøu 
1. §Æc ®iÓm chung cña nhãm nghiªn cøu 
 Trong thêi gian nghiªn cøu, chóng t«i ®· tiÕn hµnh th¨m dß siªu ©m tim cho 47 ng−êi mang van 
hai l¸ nh©n t¹o lo¹i St. Jude Masters, tuæi ®êi tõ 21 - 69, trung b×nh 43 ± 11 tuæi, trong ®ã cã 26 nam vµ 
21 n÷. 34% sè ng−êi mang van nh©n t¹o nãi trªn cã BMI < 18, 57% cã BMI trong kho¶ng tõ 18-22 vµ 9% 
cã BMI > 22. Cã 3 ng−êi mang van nh©n t¹o ®−îc 11 th¸ng, 1 ng−êi mang van 3 th¸ng, 2 ng−êi mang van 
2 th¸ng cßn l¹i 41 ng−êi mang van tõ 4 - 28 ngµy (trung b×nh lµ 14 ± 5,2 ngµy). TÊt c¶ nh÷ng ng−êi nµy 
®Òu cã huyÕt ®éng æn ®Þnh vµ van nh©n t¹o ho¹t ®éng b×nh th−êng, tÇn sè tim 79,43 ± 6,6 lÇn/phót, 80% 
sè tr−êng hîp cã ph©n sè tèng m¸u EF trªn siªu ©m > 45%, chØ cã 5% sè ng−êi mang van nh©n t¹o trong 
nghiªn cøu cã EF tõ 35 - 40%. 71% ®èi t−îng nghiªn cøu cã ¸p lùc ®éng m¹ch phæi trong giíi h¹n b×nh 
th−êng, chØ cã 4% t¨ng ¸p ®éng m¹ch phæi nÆng víi ¸p lùc ®éng m¹ch phæi t©m thu trªn 60 mmHg. 

2. Ho¹t ®éng "b×nh th−êng" cña van HL nh©n t¹o lo¹i St. Jude Masters trªn siªu ©m tim 

2.1. H×nh ¶nh ho¹t ®éng cña van St. Jude Masters trªn siªu ©m 2D 
 Trªn siªu ©m 2D thÊy h×nh ¶nh c¶n ©m cña bé m¸y van St. Jude Masters, trong ®ã hai ®Üa van cè 
®Þnh chÆt vµo vßng van, vßng van l¹i cè ®Þnh chÆt vµo tæ chøc tim ë vÞ trÝ vßng van HL; ®ång thêi hai ®Üa 
van ®ãng më nhÞp nhµng theo chu k× tim (¶nh 1 vµ 2). 
 

 
A      B 

¶nh 1: Van St. Jude Masters khi ®ãng (A) vµ khi më (B) ë mÆt c¾t trôc däc 

2.2. §Æc ®iÓm cña dßng hë sinh lý cña van HL nh©n t¹o lo¹i St. Jude Masters trªn siªu ©m Doppler 
mµu qua thµnh ngùc  
2.2.1.  TØ lÖ ph¸t hiÖn hë hai l¸ nh©n t¹o trªn siªu ©m qua thµnh ngùc 
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Nhãm nghiªn cøu cña chóng t«i gåm 47 bÖnh nh©n van HL nh©n t¹o th× cã 47 bÖnh nh©n ®−îc 
ph¸t hiÖn thÊy cã dßng hë nhÑ trong th× t©m thu trªn siªu ©m qua thµnh ngùc, chiÕm tØ lÖ 100%. 
 

 
A      B 

¶nh 2: Van St. Jude Masters khi ®ãng (¶nh A) vµ khi më (¶nh B)/mÆt c¾t 4 buång 
.2.2.2.  §Æc ®iÓm dßng hë "sinh lý" cña van HL St. Jude Masters 
♦  Sè l−îng c¸c tia hë: Kh«ng thÓ x¸c ®Þnh ®−îc do c¸c tia hë cã kÝch th−íc rÊt nhá, n»m r¶i r¸c trong nhÜ 
tr¸i (¶nh). §©y lµ h¹n chÕ cña siªu ©m tim qua thµnh ngùc so víi siªu ©m tim qua thùc qu¶n trong ph¸t 
hiÖn dßng hë van nh©n t¹o). 
♦  Mµu s¾c c¸c tia hë: Th−êng cã mµu xanh nh¹t, mµu ®ång nhÊt, biÓu hiÖn cña tèc ®é dßng rÊt thÊp (¶nh 
3 - 4) 
♦  ChiÒu dµi cña dßng hë so víi mÆt ph¼ng vßng van (L) lín nhÊt lµ 34 mm, nhë nhÊt lµ 10,2 mm, trung 
b×nh (± ®é lÖch) lµ 20,18 ± 4,89 mm  
 

  
A      B 

¶nh 3: Dßng mµu qua van HL St. Jude Masters khi ®ãng (A) vµ khi më (B) ë mÆt c¾t trôc däc 

  
A      B 

¶nh 4: Dßng mµu qua van HL St. Jude Masters  khi ®ãng (A) vµ khi më (B) ë mÆt c¾t 4 buång 

2.3. §Æc ®iÓm phæ Doppler cña dßng ch¶y qua van HL lo¹i St. Jude Masters 
 Qua nghiªn cøu chóng tèi thÊy phæ Doppler cña dßng ch¶y qua van HL lo¹i St. Jude Masters cã 
h×nh d¹ng còng t−¬ng tù nh− van tù nhiªn: phæ cã d¹ng ch÷ M nÕu nhÞp tim cña bÖnh nh©n lµ nhÞp xoang. 
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¶nh 5: Phæ Doppler qua VHL lo¹i St. Jude Masters 

3. C¸c chØ sè huyÕt ®éng b×nh th−êng trªn Doppler liªn tôc cña van HL lo¹i St. Jude Masters  
B¶ng sau ®©y tr×nh bµy c¸c chØ sè huyÕt ®éng b×nh th−êng (trung b×nh ± ®é lÖch)  cña van hai l¸ 

nh©n t¹o lo¹i St. Jude Masters qua nghiªn cøu b»ng Doppler liªn tôc. KÕt qu¶ nghiªn cøu cßn cho thÊy chØ 
cã duy nhÊt chØ sè PPIPHT cã t−¬ng quan nghÞch víi kÝch th−íc van víi ®é tin cËy 99% (ANOVA; F = 
5,683) cßn c¸c th«ng sè kh¸c nh− Gpeak, Gmean, EOAPHT… ®Òu kh«ng cã sù t−¬ng quan cã ý nghÜa víi kÝch 
th−íc van hai l¸. 

C¸c chØ sè huyÕt ®éng b×nh th−êng cña van hai l¸ lo¹i St. Jude Masters trªn Doppler liªn tôc 
 

Th«ng sè Gi¸ trÞ trung b×nh  
(± ®é lÖch) 

Gi¸ trÞ lín nhÊt vµ nhá nhÊt 

VËn tèc ®Ønh  Vpeak (m/s) 1,5 ± 0,3  0,97 - 2,44  
VËn tèc trung b×nh Vmean (m/s) 0,92 ± 0,17  0,50 - 1,36 
Chªnh ¸p ®Ønh cña dßng ch¶y Gpeak (mmHg) 9,43 ± 3,96  3,77 - 23,77  
Chªnh ¸p trung b×nh qua van Gmean (mmHg) 4,15 ± 1,46 1,87 - 8,93 
EOAPHT (cm2) 3,23 ± 0,76 cm2 1,95 -5,22 cm2 
EOAIPHT  2,1 ±  0,57 1,14 - 3,69 
PPIPHT 0,66 ± 0,17 0,38 - 1,06 
CSDT%PHT (%) 96,57 ± 24,79  55,01 - 178,22 
EOA theo ph−¬ng tr×nh liªn tôc (EOAPTLT) 1,16 ± 0,27 cm2 0,68 - 1,69 cm2 
PPIPTLT   0,23 ± 0,06 0,13 - 0,37 
VTIVHL/VTI§RTT  1,91 ± 0,40 1,02 - 2,71 
  
bµn luËn 
1. Ho¹t ®éng "b×nh th−êng" cña van St. Jude Masters ë vÞ trÝ van HL trªn siªu ©m Doppler tim 

1.1. H×nh ¶nh ho¹t ®éng cña van St. Jude Masters trªn siªu ©m 2D 
 N¨m 1981 lµ n¨m ng−êi ta b¾t ®Çu c«ng bè nghiªn cøu vÒ h×nh ¶nh ho¹t ®éng cña van tim nh©n 
t¹o trªn siªu ©m 2D. Cho ®Õn nay, víi sù ph¸t triÓn m¹nh mÏ cña c«ng nghÖ chÕ t¹o van tim còng nh− sù 
ph¸t triÓn cña siªu ©m Doppler tim, h×nh ¶nh ho¹t ®éng cña tõng lo¹i van tim nh©n t¹o trªn siªu ©m tim 
®ang ®−îc nghiªn cøu tû mØ h¬n, trong ®ã c¸c mÆt c¾t trªn siªu ©m 2D lµ c¬ së ®Ó nghiªn cøu vÒ ho¹t 
®éng cña van tim nh©n t¹o [1]. 
 Chóng t«i nhËn thÊy ho¹t ®éng b×nh th−êng trªn siªu ©m hai b×nh diÖn cña van St. Jude Masters ë 
vÞ trÝ van HL lµ van cã ®é c¶n ©m m¹nh, hai ®Üa van cè ®Þnh chÆt vµo vßng van, vßng van l¹i cè ®Þnh chÆt 
vµo tæ chøc tim ë vÞ trÝ vßng x¬ cña van HL ®ång thêi hai ®Üa van ®ãng më nhÞp nhµng theo chu k× tim. 
Cã thÓ c¨n cø vµo gãc më gi÷a hai ®Üa van ®Ó ph©n biÖt mét sè lo¹i van hai ®Üa víi nhau, tuy nhiªn ®iÒu 
nµy ®«i khi tá ra khã kh¨n trªn siªu ©m qua thµnh ngùc th−êng qui v× bãng c¶n ©m cña van c¬ häc lµm 
h¹n chÕ qu¸ tr×nh quan s¸t h×nh d¹ng vµ ho¹t ®éng cña van. 
1.2. §Æc ®iÓm cña dßng hë “sinh lý” cña van HL St. Jude Masters trªn siªu ©m mµu qua thµnh 
ngùc  
 HÇu hÕt c¸c van c¬ häc lo¹i hai ®Üa ®Òu cã dßng hë nhá d¹ng tia hë n»m trong van, mµu xanh nh¹t 
vµ ®ång nhÊt (biÓu hiÖn vËn tèc thÊp)  trong th× t©m thu vµ ®−îc coi nh− nh÷ng tia hë mang tÝnh “sinh lÝ” 
cña van nh©n t¹o v× tia hë nµy chØ mÊt ®i khi cã huyÕt khèi b¸m quanh vßng van nh©n t¹o. V× vËy nÕu 
kh«ng nh×n ®−îc nh÷ng tia hë nhá trªn siªu ©m Doppler mÇu th× ph¶i nghi ngê cã huyÕt khèi ®· vµ ®ang 
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h×nh thµnh trªn van nh©n t¹o. Trong tr−êng hîp nµy, siªu ©m tim qua thùc qu¶n lµ mét biÖn ph¸p rÊt h÷u 
hiÖu ®Ó ph¸t hiÖn tia hë van. Tuy nhiªn, kh«ng ph¶i lóc nµo còng cã thÓ tiÕn hµnh lµm siªu ©m tim qua 
thùc qu¶n cho tÊt c¶ c¸c bÖnh nh©n van nh©n t¹o. ChÝnh v× vËy, ®Æc ®iÓm cña tia (hay dßng) hë van nh©n 
t¹o “sinh lÝ” trªn siªu ©m tim qua thµnh ngùc ®ang ®−îc c¸c nhµ tim m¹ch quan t©m [3; 4; 5].  
 Badano, n¨m 1997, lÇn ®Çu tiªn ®−a ra ®Ò nghÞ ®¸nh gi¸ tia hë van HL c¬ häc lo¹i hai ®Üa trªn siªu 
©m tim qua thµnh ngùc b»ng chiÒu dµi lín nhÊt cña dßng hë so víi mÆt ph¼ng vßng van trªn mÆt c¾t 4 
buång tõ mám. T¸c gi¶ thÊy ®èi víi van Sorin, chiÒu dµi cña dßng hë HL “sinh lÝ” lµ 10 – 30 mm so víi 
mÆt ph¼ng vßng van. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i trªn van St. Jude c¬ häc lµ 20,18 ± 4,89 mm (10,2 
– 34 mm) còng t−¬ng tù nh− kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Badano trªn van Sorin [2]. 
1.3. §Æc ®iÓm phæ Doppler cña dßng ch¶y qua van HL St. Jude Masters 
 NhËn xÐt cña chóng t«i còng t−¬ng tù nh− Weinstein, Marbarger vµ céng sù. Phæ Doppler cña 
dßng ch¶y qua van HL St. Jude c¬ häc cã h×nh d¹ng còng t−¬ng tù nh− van tù nhiªn: phæ cã d¹ng ch÷ M 
nÕu nh− bÖnh nh©n cã nhÞp xoang vµ mÊt d¹ng ch÷ M nÕu bÖnh nh©n rung nhÜ. 
2. C¸c chØ sè trªn siªu ©m Doppler tim cña van HL St. Jude Masters 
2.1.  Vpeak 

 HiÖn nay c¸c nhµ siªu ©m tim th−êng Ýt dïng chØ sè vËn tèc qua van HL ®Ó ®¸nh gi¸ chøc n¨ng më 
cña van do tÊt c¶ c¸c m¸y siªu ©m tim ®Òu cã ch−¬ng tr×nh phÇn mÒm tÝnh lu«n Gpeak tõ  Vpeak.  

Tuy nhiªn, ®øng vÒ mÆt ph©n tÝch thèng kª, chóng t«i cã ®−îc kÕt qu¶ Vpeak tõ nghiªn cøu cña 
chóng t«i lµ: 1,5 ± 0,3 m/s (0,97 – 2,44 m/s). KÕt qu¶ nµy còng t−¬ng tù kÕt qu¶ nghiªn cøu cña 
Weinstein n¨m 1983 (1,38 ± 0,3 m/s)80 vµ Joseph F.(1,66 ± 0,33; 0,9 – 2,6 m/s) n¨m 2005 [5]. Nh− vËy, 
Vpeak qua van HL St. Jude Masters cao h¬n van tù nhiªn (0,78 ± 0,1 m/s). 

 Tr−íc ®©y, n¨m 1986, Omoto vµ céng sù [6] khi nghiªn cøu trªn 40 bÖnh nh©n van HL c¬ häc 
lo¹i St. Jude ®· ®Ò xuÊt r»ng: khi Vpeak qua van HL c¬ häc lo¹i St. Jude > 2m/s cã thÓ gîi ý mét tr−êng hîp 
suy van nh©n t¹o, ngay sau ®ã, Panidis vµ céng sù n¨m 1986 [7] ®−a ra ng−ìng 2,2 m/s. Tuy nhiªn, nhiÒu 
nghiªn cøu sau nµy cho thÊy cã nh÷ng van HL St. Jude b×nh th−êng vÉn cã Vpeak qua van > 2,2 m/s nh−ng 
ch−a thÊy nghiªn cøu nµo cho thÊy Vpeak qua van HL St. Jude c¬ häc b×nh th−êng >2,6 m/s.  
2.2. Vmean 
 Còng nh− Vpeak, hiÖn nay c¸c nhµ siªu ©m tim Ýt dïng chØ sè Vmean. Nh−ng vÒ mÆt ph©n tÝch thèng 
kª, chóng t«i nhËn thÊy Vmean qua van HL lo¹i St. Jude Masters trong nhãm nghiªn cøu cña chóng t«i lµ: 
0,92 ± 0,17 m/s (0,5 – 1,36 m/s). KÕt qu¶ nµy cao h¬n mét chót so víi kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Weinstein 
[8] lµ (0,73 ± 0,1 m/s). Nh− vËy, Vmean qua van HL St. Jude cao h¬n van tù nhiªn (0,35 ± 0,06 m/s). 
 Ch−a cã t¸c gi¶ nµo ®Ò xuÊt mét ng−ìng Vmean cho chÈn ®o¸n suy van HL nh©n t¹o lo¹i St. Jude c¬ 
häc. 
2.3.  Gpeak  
  Chªnh ¸p ®Ønh cña dßng ch¶y qua van HL lo¹i St. Jude Masters trong nhãm nghiªn cøu cña chóng 
t«i lµ 9,43 ± 3,96 mmHg (3,77 – 23,77 mmHg). N¨m 1994, Badano [2] khi nghiªn cøu vÒ ®Æc ®iÓm c¸c 
chØ sè huyÕt ®éng trªn siªu ©m Doppler tim cña van HL c¬ häc St. Jude cho thÊy Gpeak cã gi¸ trÞ trung b×nh 
lµ 11 ± 2mmHg vµ kh«ng t−¬ng quan víi kÝch th−íc van. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i còng cho thÊy 
Gpeak qua van St. Jude Masters ë vÞ trÝ van HL kh«ng t−¬ng quan víi kÝch th−íc van víi ®é tin cËy 99% 
(ANOVA; F = 1,288). 
2.4. Gmean  
 Chªnh ¸p trung b×nh cña dßng ch¶y qua van HL lo¹i St. Jude Masters trong nhãm nghiªn cøu cña 
chóng t«i  lµ 4,15 ± 1,46 mmHg (1,87 – 8,93 mmHg), kh«ng cã tr−êng hîp nµo ≥ 9 mmHg. Gi¸ trÞ cña 
Gmean cã ®−îc tõ nghiªn cøu cña chóng t«i t−¬ng tù nh− kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Badano n¨m 1994 (5 ± 1 
mmHg) [2], Bitar [3] n¨m 1995 (4 ± 2 mmHg), vµ Joseph [5] n¨m 2005 (4,49 ± 1,77; 1,9 - 12 mmHg). 
Ch−a cã nghiªn cøu nµo cho thÊy Gmean qua van HL St. Jude b×nh th−êng > 12 mmHg.  
 Tuy nhiªn, nh÷ng kÕt qu¶ nµy cã Gmean qua van HL St. Jude cao h¬n so víi kÕt qu¶ nghiªn cøu cña 
Weinstein [8] n¨m 1983 ( 2,3 ± 0,9 mmHg). Sù kh¸c nhau nµy cã thÓ do mÉu nghiªn cøu cña Weinstein 
qu¸ nhá (23 bÖnh nh©n) nªn gi¸ trÞ cña Gmean kh«ng ®¹i diÖn cho quÇn thÓ nghiªn cøu. 
 KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy Gmean qua van HL St. Jude Masters kh«ng t−¬ng quan 
víi kÝch th−íc van víi ®é tin cËy 95% (ANOVA, F = 1,024). KÕt qu¶ nµy còng gièng kÕt qu¶ nghiªn cøu 
Badano vµ céng sù [2]. 
2.5. EOA  
♦  TÝnh EOA theo PHT 
aPHT qua van HL lo¹i St. Jude Masters: 
 PHT qua van HL St. Jude Masters trong nhãm nghiªn cøu cña chóng t«i lµ 72,46 ± 18,19 ms 
(43,33 – 115 ms), kh«ng kh¸c biÖt so víi van HL tù nhiªn. KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy còng phï hîp víi c¸c 
nghiªn cøu trªn thÕ giíi tr−íc ®ã nh− cña Weinstein [8] n¨m 1983 (61,2 ± 16,9 ms), Badano [2] n¨m 1994 
(85 ± 16 ms) vµ cña Joseph [5] n¨m 2005 (71 ± 16; 41 – 116 ms). TÊt c¶ c¸c nghiªn cøu ®Òu cho thÊy 
kh«ng cã tr−êng hîp nµo PHT qua van HL St. Jude c¬ häc b×nh th−êng cã gi¸ trÞ > 130 ms.  
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aEOAPHT cña van St. Jude ë vÞ trÝ van HL: 
 KÕt qu¶ tõ nghiªn cøu cña chóng t«i, EOAPHT cña van HL St. Jude Masters lµ 3,23 ± 0,76 cm2 
(1,95 – 5,22 cm2). KÕt qu¶ nµy còng t−¬ng ®−¬ng kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Panidis [7] n¨m 1986 (3,0 ± 
0,6; 1,8 – 5,0 cm2), Bitar [3] n¨m 1995 (3,1 ± 0,65 cm2) vµ Joseph [5] n¨m 2005 (3,28 ± 0,76 ; 1,9 – 5,37 
cm2). Kh«ng thÊy nghiªn cøu nµo cã EOAPHT cña van HL c¬ häc St. Jude b×nh th−êng < 1,7 cm2.  
 Nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy, mÆc dï EOAPHT cã xu h−íng gi¶m khi t¨ng kÝch th−íc van, 
tuy nhiªn, sù kh¸c biÖt nµy kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (ANOVA; F = 2,543; p > 0,05). Hay nãi mét c¸ch 
kh¸c, EOAPHT kh«ng t−¬ng quan víi kÝch th−íc van. KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy phï hîp víi kÕt qu¶ nghiªn 
cøu cña Habib n¨m 1990,  Badano n¨m 1994. §Æc biÖt, n¨m 2005, Joseph lÇn ®Çu tiªn tiÕn hµnh nghiªn 
cøu ho¹t ®éng b×nh th−êng cña van HL St. Jude c¬ häc trªn siªu ©m Doppler tim víi sè l−îng bÖnh nh©n 
t−¬ng ®èi lín – 115 bÖnh nh©n, còng cho cïng kÕt qu¶ t−¬ng tù [5]. 
aChØ sè EOAPHT / BSA (EOAIPHT): 

ChØ sè EOAIPHT tõ nghiªn cøu cña chóng t«i lµ 2,1 ±  0,57 (1,14 - 3,69). MÆc dï EOAIPHT cã xu 
h−íng gi¶m khi t¨ng kÝch th−íc van nh−ng sù kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (ANOVA; F = 0,304; 
p > 0,05). KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy còng t−¬ng tù nh− kÕt qu¶ cña Joseph n¨m 2005 [5]. 
aChØ sè EOAPHT / GOA (ChØ sè PPIPHT – ChØ sè biÓu hiÖn van): 

ChØ sè PPIPHT tõ nghiªn cøu cña chóng t«i lµ: 0,66 ± 0,17 (0,38 – 1,06). ChØ sè nµy cã t−¬ng quan 
nghÞch víi kÝch th−íc van víi ®é tin cËy 99% (ANOVA; F = 5,683; p < 0,01). KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy 
còng t−¬ng tù nh− kÕt qu¶ cña Joseph n¨m 2005 [5]. 
aChØ sè diÖn tÝch %PHT cña van St. Jude Masters ë vÞ trÝ van HL: 

 Nghiªn cøu cña chóng t«i thu ®−îc kÕt qu¶ 96,57 ± 24,79 % (55,01 – 178,22%). Nghiªn cøu cña 
chóng t«i gîi ý cho thÊy chØ sè nµy kh«ng t−¬ng quan víi kÝch th−íc van (ANOVA; F = 0,804; p > 0,05), 
trong khi chØ sè PPIPHT cã t−¬ng quan víi kÝch th−íc van. §iÒu nµy chøng tá cã lÏ kh«ng cÇn ph¶i qu¸ chó 
ý ®Õn diÖn tÝch bÒ mÆt c¬ thÓ (BSA) khi chän cì van cho bÖnh nh©n. Cã thÓ do c©n nÆng cña bÖnh nh©n lµ 
yÕu tè hay thay ®æi nªn BSA cña bÖnh nh©n còng sÏ dÔ thay ®æi theo. 
♦  TÝnh EOA theo ph−¬ng tr×nh liªn tôc 
 KÕt qu¶ tõ nghiªn cøu cña chóng t«i lµ: EOAPTLT: 1,16 ± 0,27 cm2 (0,68 – 1,69 cm2) vµ kh«ng 
t−¬ng quan víi kÝch th−íc van (ANOVA; F = 0,52; p = 0,01). EOA tÝnh theo PTLT nhá h¬n râ rµng so 
víi c¸ch tÝnh theo PHT: 3,23 ± 0,76 cm2 (1,95 – 5,22 cm2) víi ®é tin cËy 99% (Stiu®¬n; t = 18,17; p < 
0,01). 
 EOAPTLT kh«ng t−¬ng quan víi kÝch th−íc van víi ®é tin cËy 99% (ANOVA; F = 0,52; p > 0,05). 

KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy phï hîp víi kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Joseph n¨m 2005: 1,91 ±  0,44 cm2 
(0,9 – 3,29 cm2) [5]. 
aChØ sè PPIPTLT: 

ChØ sè PPIPTLT cña nhãm nghiªn cøu lµ: 0,23 ± 0,06 (0,13 – 0,37), kh«ng t−¬ng quan víi kÝch 
th−íc van víi ®é tin cËy 95% (ANOVA; F = 1,411; p > 0,05). KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy kh¸c víi kÕt qu¶ 
nghiªn cøu cña Joseph n¨m 2005: 0,44 ±  0,11 (0,25 – 0,76) vµ t−¬ng quan víi kÝch th−íc van. 

Theo nghiªn cøu cña chóng t«i th× c¸ch tÝnh EOA theo PHT vÉn cã gi¸ trÞ h¬n c¸ch tÝnh theo 
PTLT khi ¸p dông cho van HL St. Jude Masters. 
2.6. VTIVHL/VTI§RTT  

ChØ sè VTIVHL/VTI§RTT tõ nghiªn cøu lµ: 1,91 ± 0,40 (1,02 – 2,71), kh«ng t−¬ng quan víi kÝch 
th−íc van víi ®é tin cËy 95% (ANOVA; F = 0,314; p > 0,05). KÕt qu¶ nµy còng t−¬ng tù nh− kÕt qu¶ 
nghiªn cøu cña Fernandes vµ Joseph. 

Fernandes vµ céng sù [4] lÇn ®Çu tiªn ®Ò nghÞ chØ sè VTIVHL/VTI§RTT nh− mét chØ sè quan träng ®Ó 
d¸nh gi¸ nghÏn hoÆc hë bÖnh lÝ cña van HL c¬ häc St. Jude khi tiÕn hµnh nghiªn cøu trªn 73 bÖnh nh©n 
van HL c¬ häc St. Jude vµo n¨m 2002. Theo t¸c gi¶ nµy, khi cã ®Çy ®ñ 3 yÕu tè: Vpeak < 1,9 m/s, 
VTIVHL/VTI§RTT < 2,2 vµ PHT < 130 ms cho phÐp nghÜ tíi van HL c¬ häc St. Jude cã chøc n¨ng b×nh 
th−êng. N¨m 2005, khi Joseph vµ céng sù tiÕn hµnh nghiªn cøu trªn 115 tr−êng hîp van HL St. Jude 
Masters b×nh th−êng thÊy chØ cã 1 tr−êng hîp VTIVHL/VTI§RTT > 2,2 cßn l¹i tÊt c¶ c¸c tr−êng hîp ®Òu cã 
chØ sè nµy < 2,2. Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, chØ cã 33 tr−êng hîp cã VTIVHL/VTI§RTT < 2,2 chiÕm 
70,21%, tuy nhiªn giíi h¹n cao nhÊt cña chØ sè nµy trong nghiªn cøu cña chóng t«i lµ 2,71.  
 
KÕt luËn 

 
Tõ nh÷ng kÕt qu¶ nghiªn cøu ë trªn, chóng t«i rót ra mét sè kÕt luËn sau: 

1. Ho¹t ®éng b×nh th−êng cña van hai l¸ nh©n t¹o lo¹i St. Jude Master trªn  siªu ©m Doppler tim: 
- Trªn siªu ©m 2D thÊy râ h×nh c¶n ©m cña hai ®Üa van ®ãng më nhÞp nhµng theo nhÞp tim. Hai ®Üa van 
cè ®Þnh chÆt vµo vßng van, vßng van cè ®Þnh chÆt vµo tæ chøc x¬ ë vÞ trÝ vßng van HL. 
- Trªn siªu ©m Doppler thÊy phæ Doppler cña dßng ch¶y trong th× t©m tr−¬ng qua van HL nh©n t¹o 
lo¹i St. Jude Masters cã h×nh d¹ng t−¬ng tù nh− van tù nhiªn.  
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- Trªn siªu ©m mµu: 100% ph¸t hiÖn dßng hë HL “sinh lÝ” trong th× t©m thu, th−êng cã d¹ng nhiÒu tia 
hë nhá, n»m trong vßng van, mµu xanh nh¹t vµ ®ång nhÊt, biÓu hiÖn cña dßng ch¶y tèc ®é thÊp vµ khã 
®o diÖn tÝch cña dßng hë nµy. ChiÒu dµi cña dßng hë “sinh lÝ” so víi mÆt ph¼ng vßng van trªn mÆt c¾t 
4 buång tõ mám trung b×nh lµ 20,18 ± 4,89 mm. 

2. Trªn Doppler liªn tôc, c¸c chØ sè huyÕt ®éng b×nh th−êng cña van hai l¸ nh©n t¹o lo¹i St. Jude Masters 
nh− sau (gi¸ trÞ trung b×nh ± ®é lÖch): 
- VËn tèc ®Ønh cña dßng ch¶y qua van Vpeak = 1,5 ± 0,3 m/s  
- VËn tèc trung b×nh cña dßng ch¶y qua van Vmean = 0,92 ± 0,17 m/s 
- Chªnh ¸p ®Ønh cña dßng ch¶y qua van Gpeak = 9,43 ± 3,96 mmHg 
- Chªnh ¸p trung b×nh cña dßng ch¶y qua van Gmean = 4,15 ± 1,46 mmHg 
- PHT qua van hai l¸ = 72,46 ± 18,19 ms 
- DiÖn tÝch lç van hiÖu dông EOA tÝnh theo PHT = 3,23 ± 0,76 cm2 
- ChØ sè hiÖu dông van PPI tÝnh theo PHT (PPIPHT) = 0,66 ± 0,17 mmHg 
- ChØ sè diÖn tÝch % = 96,57 ± 24,79% 
- ChØ sè VTIVHL/VTI§RTT = 1,91 ± 0,40 
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Tãm t¾t. 47 ng−êi mang van hai l¸ nh©n t¹o lo¹i Saint Jude Master trong ®iÒu kiÖn b×nh th−êng vÒ 
huyÕt ®éng ®· ®−îc lµm siªu ©m Doppler tim nh»m x¸c ®Þnh nh÷ng ®Æc ®iÓm b×nh th−êng trªn siªu ©m 
tim Doppler cña van hai l¸ nh©n t¹o lo¹i St Jude Masters. KÕt qu¶ cho thÊy 100% tr−êng hîp trªn Doppler 
mµu ®Òu cã hiÖn t−îng hë van nh©n t¹o sinh lý (dßng hë trong van, gåm nh÷ng tia nhá, vËn tèc thÊp, 
chiÒu dµi dßng hë ng¾n). Trªn Doppler liªn tôc vËn tèc ®Ønh cña dßng ch¶y qua van nh©n t¹o Vpeak = 1,5 ± 
0,3 m/s; vËn tèc trung b×nh cña dßng ch¶y qua van Vmean = 0,92 ± 0,17 m/s; chªnh ¸p ®Ønh cña dßng ch¶y 
qua van Gpeak = 9,43 ± 3,96 mmHg; chªnh ¸p trung b×nh cña dßng ch¶y qua van Gmean = 4,15 ± 1,46 
mmHg; PHT qua van hai l¸ = 72,46 ± 18,19 ms; DiÖn tÝch lç van hiÖu dông EOA tÝnh theo PHT = 3,23 ± 
0,76 cm2; chØ sè hiÖu dông van PPI tÝnh theo PHT (PPIPHT) = 0,66 ± 0,17 mmHg; chØ sè diÖn tÝch % = 
96,57 ± 24,79%; tû sè VTIVHL/VTI§RTT = 1,91 ± 0,40 
 
Summary. Normal doppler echocardiographic characteristics study of Saint Jude Masters 
prosthetic mitral valve. The Doppler echocardiographic characteristics of 47 Saint Judes Master 
prosthetic mitral valves in the normal hemodynamic conditions are studied. The results show that 100% 
of the subjects have physiological regurgitant phenomena (intraprosthetic flow, some small jets, low 
velocity, all jets are shot) on color Doppler. Peak velocity of the transprosthetic valves flow are 1,5 ± 0,3 
m/s; mean velocity of the transprosthetic valve flow are 0,92 ± 0,17 m/s; peak gradient are 9,43 ± 3,96 
mmHg; mean gradient are 4,15 ± 1,46 mmHg; PHT of the transprothetic flow are 72,46 ± 18,19 ms; 
effective orifice area calculated from PHT are 3,23 ± 0,76 cm2; prosthesis performance index calculated 
from PHT are 0,66 ± 0,17 mmHg; orifice area percent index are 96,57 ± 24,79%; the ratio of the 
transprosthetic velocity time integral/ the left ventricular out tract velocity time integral are 1,91 ± 0,40.  
 


